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一
、

二
、

三
、

四
、

高
齢
者
の
生
活
と
人
権
を
尊
重
し
、

公
正
で
開
か
れ
た
施
設
運
営
に
努
め

ま
す
。

高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
拠
点
施
設
と
な

る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

施
設
は
、
利
用
者
の
社
会
生
活
の
場

と
し
て
位
置
づ
け
、
安
全
で
安
心
し

た
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

環
境
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

職
員
は
、
常
に
満
足
の
い
た
だ
け
る

サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
励

み
、
地
域
社
会
活
動
に
も
積
極
的
に

関
わ
り
、
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る
施

設
と
な
る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

8月号

ひかり

基
本
理
念

色塗りコンテストのお知らせ

～9月の予定～
●9/2（木）～9/7 （土） 余暇活動（制作・カラオケ・ゲーム・体操）

●9/9（月）～9/14（土） 入浴行事 (花の香りでリラックス)

余暇活動（制作・カラオケ・ゲーム・体操）

●9/16（月） 敬老会

●9/17（火）～9/21（土）余暇活動(制作・カラオケ・ゲーム・体操)

●9/23（月）～9/28（土）余暇活動（制作・カラオケ・ゲーム・体操）

●9/30（月） 余暇活動（制作・カラオケ・ゲーム・体操）

※予定は変更する場合があります。ご了承下さい。また、余暇活動は４種類の内２種類行います。

8月誕生日の方、おめでとうございます

東 凉子 様 石川 和子 様 磯部 百合子 様

笠谷 正 様 齊藤 武雄 様 澤田 ヒフミ 様
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手芸活動

鶴クラフト

～壁画制作～

花火

折鶴で、丹頂鶴、たんぽぽ、つるし等

素敵な作品ができました。

前回の色塗りコンテストが好評でした。

今回は「夏の一服」をテーマに行います。

皆さんの素敵な色塗りをお待ちしています。
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おやつ白桃

夏といえば〇〇ゲーム
野菜仕分けゲーム

慎重に

皆さんの、素敵な笑顔
たくさん見られました。

ありがとうございました。

落ちないように

慎重に慎重に

ふりふり動いて

難しいわ～

こっちにトマトの

カゴあるよ～
とうもろこし

のカゴどこけ

すいか

入ったよ～
トマトのカゴは

どこですか～

こうもてば

大丈夫かな

金魚送りゲーム

＆

金魚飛ばしゲーム

夏野菜袋詰め競争

がんばって

きゅうり、トマト、

とうもこし

詰めるわよ～

男でも上手に

野菜詰めはできまっそ！

金魚をどの向きに

飛ばそうかな♪


