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3月号ひかり
３月誕生日の方、おめでとうございます！

3月の壁画制作 「ひなまつり」
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四、 三、 二、 一、

木々の芽もふくらみ始め、春を感じる頃となりましたが、皆様いかが

お過ごしでしょうか。

デイサービスでは4月より、さらに余暇活動を充実しようと考えていま

す。ドライブはもちろん、日々の入浴・ゲームの充実化、誕生会の開催、

“喫茶の日”などを設け、皆様に楽しんでいただきたいと思っておりま

す。それに伴い、毎月作成していましたカレンダー作りを一旦終了させ

て頂きます。たくさんのご参加ありがとうございました。もし、皆様の

ご希望があればあらためて検討していきたいと思います。

“ひかり”に次月のスケジュール（予定表）を掲載していきたいと思

います。

まだまだ寒暖の差が激しい日々が続きますが、体調に気をつけ、元気

にデイサービスにお越しください。お待ちしております。

介護職員 西野祐妃子

利用者様間での現金や物のやりとりはトラブルとなるため、固くお断りさ

せていただいております。ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。

～利用者様、ご家族様へのお願い～

４月の行事・余暇活動予定

午前中の余暇活動（ぬりえ・間違い探し）について
大変好評につき、不足する事態となっております。大勢の方にご利

用していただきたい為、ぬりえ・間違い探しのご利用は１日３枚まで

とさせていただきます。ご協力お願いいたします。

予定は都合により変更する場合があります。

ご了承ください。

お花見ドライブ

お楽しみ入浴

ゲーム

カラオケ
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３月のカレンダー作り

２月行事

「福よ来い来い！

もっと来い！」

あ～！

うまい！

そーれ！

鬼のマッスル体操

恵方巻を投げ入れろ！ 海苔巻きジェンガ

鬼グラボードゲーム

よーく、

ねらって！

かわいい鬼さん

そーっと、

押して

甘くてモチモチ


